
Discrimination 
visuelle d’objets



Comprendre
les consignes
La compréhension des consignes et la capacité d’attention 

sont des éléments clés pour la réussite d’un travail en autonomie. 
Il est donc indispensable, pour ces activités autonomes destinées

aux jeunes élèves de MS, de prévoir un temps en petit groupe
pour installer de bonnes habitudes de travail et s’assurer 
de la compréhension des consignes avant de les laisser 

travailler individuellement sur les fiches.

Ce fichier comprend donc trois séries de cartes à manipuler qui 
reprennent les trois séries d’activités proposées dans les fiches. 

Dans les deux premières séries, les objets sont différents de ceux des 
fiches et ont été choisis pour faciliter la réussite ultérieure des activités. 

Ils sont donc plus faciles à discriminer. Dans la troisième série, plus 
difficile parce qu’elle suppose la connaissance des objets à reconstituer, 
les premières fiches reprennent des objets présents dans les cartes et 
les élèves disposent d’une carte supplémentaire avec l’objet complet.

Pour introduire chaque activité et faciliter l’appropriation de 
la consigne, l’enseignant pose la série de cartes correspondante 

sur la table et montre plusieurs exemples pour permettre aux élèves 
de déduire la consigne. Les élèves s’exercent ensuite à l’appliquer 

en manipulant les cartes puis la verbalisent avant de 
travailler seuls sur fiches.
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Découvrir en groupe
avec les cartes

S’exercer seul
avec les fiches

DÉMARCHE
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Associer un objet, 
son contour et son ombre
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Reconstituer des
paires identiques
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Associer les deux 
parties d’un objet
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